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Auf gefiihrten Radtouren geht:"
es zum Beispiel du_[ch die
wunderschdng Gartensta

Landau

Mandelbliite in der Pfalz

[ arum in die Ferne schweifen,
\/\ / wenn das Gute liegt so nah?*

V' Schon Goethe ahnte, dass wir das
Gliick viel weiter weg vermuten, als es
wirklich liegt. So ist ja der Deutschen
liebste Insel Mallorca bekannt fiir eine
schéne Mandelbliite im Frithjahr. Doch
auch in der Pfalz 6ffnen sich Ende Mirz
die zartrosa Knospen der Mandelbdume.

Wer mag, kann sich das auf einer Rad-
tour ansehen. Der Veranstalter ,Genuss-
radeln Pfalz* organisiert Radausfliige,
mehrwichige Radurlaube und genuss-
volle Geniefler-Radwochenend-Arrange-
ments. Auf allen Touren gibt es neben der

herrlichen Landschaft Spannendes zu
entdecken. Wie zum Beispiel das Ham-
bacher Schloss in Neustadt an der Wein-
strafie, Bad Diirkheim mit dem gréfiten
Weinfass der Welt oder die romantische
Garten- und Festungsstadt Landau.
Auch weniger bekannte Orte werden
auf den Radtouren besichtigt: wie der in
Deutschland einmalige Weinerlebnispfad
in Landau-Nufidorf oder das idyllische
Kunst- und Storchendorf Bornheim.
Infos zu den Touren und Unter-
kiinften gibt es entweder im Internet
unter wwuw.genussradeln-pfalz.de oder
telefonisch unter: 06323 6209.

FUR SIE GELESEN

Ein Glas Wein
in Venedig

Haben Sie mal einen ,Ombra”
getrunken? Das bedeutet
«Schatten” und ist eine vene-
Zianische Tradition: ein kiihles
Glas Wein am Nachmittag. In
+Venedig - Eine Verfithrung”
(sanssouci, 14,90 €) erzahlt
Hans-Josef Ortheil von seiner
40-jahrigen Liaison mit der
Lagunenstadt. Kein klassischer
Reisefiihrer, eher in Geschich-
ten verpacktes Lebensgefiihl.

Jetzt kneippen
flir die Abwehr

Kalte FiiRe erfreuen sich eigentlich
keiner groRen Beliebtheit. Im
~Kneippianum®in Bad Wérrishofen
ist das anders. Beim Schnee- oder
Wassertreten wird die Durchblutung
angeregt, was wiederum das Immun-
system starkt. Insbesondere jetzt

im Friihling ein prima Fitmacher!

EZ ab 69 €, Pauschalangebote fiir

7 Tage plus drztliche Untersudlung
und Anwendungen ab 632 € im EZ.
Infos m.kne:pplanumde
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